
Linee Guida dell'OMS per i disturbi mentali, neurologici e da abuso di sostanze

L’OMS ha pubblicato l’aggiornamento della linea guida dal titolo: "Mental Health Gap Action
Programme (mhGAP) guideline for mental, neurological and substance use disorders". La UOC
Documentazione scientifica, Linee Guida e HTA del DEP Lazio ha contribuito alla sintesi delle
evidenze per questo documento.

      

La linea guida mhGAP sostiene i Paesi, specialmente quelli con un reddito basso, a rafforzare
la capacità di affrontare il crescente carico di patologie mentali, neurologiche e dall’abuso di
sostanze (MSN) e a ridurre il divario di trattamento.

  

Si tratta del terzo aggiornamento di questa linea guida, che riflette 15 anni di investimenti nel
programma mhGAP, e comprende 30 raccomandazioni aggiornate e 18 nuove, oltre a 90
raccomandazioni preesistenti. Le raccomandazioni, sviluppate da un gruppo multidisciplinare di
esperti, attraverso un rigoroso e trasparente processo di revisione delle evidenze scientifiche,
assicurano che mhGAP continui a supportare gli operatori sanitari non specializzati nei Paesi a
basso e medio reddito nel fornire cure e assistenza alle persone affette da MNS.

  

Clicca qui per scaricare il documento .
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https://www.who.int/publications/i/item/9789240084278

