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Monitoraggio dei Progetti in essere come da Decreto del Commissario ad Acta 30 dicembre 2019, n. 
U00524 “Prosecuzione dei progetti coinvolti nella procedura di cui al combinato disposto dal DCA 
nU0013/2015 e dal DCA n. U00295/2015”. Analisi descrittiva 2020 

Il Dipartimento di Epidemiologia del Servizio Sanitario Regionale -ASL Roma1 (DEP), quale centro di riferimento regionale per l’epidemiologia delle 
dipendenze, ha il compito di monitorare i progetti finanziati con fondi del sistema sanitario regionale inerenti le tossicodipendenze e le dipendenze 
senza sostanze ed elaborare gli indicatori utili alla loro valutazione.  

Dal 2018 il DEP, in prospettiva dell’accreditamento di tali servizi, ha progressivamente implementato il programma di raccolta dati relativi delle varie 
tipologie di progetti/interventi nella piattaforma SIRD, con la quale viene gestito il Sistema Informativo Regionale Dipendenze.  

Di seguito si presentano in forma tabellare i dati relativi ai seguenti progetti, di cui al DCA U00524 del 30/12/2019 con indicazione dei codici regionali 
tra le parentesi, che hanno risposto al SIRD nel 2020:  

 11 Unità Mobili per la riduzione del danno (C.R.D.1) 

 4 Unità Mobili di prevenzione/riduzione dei rischi nei luoghi di aggregazione giovanili (C.R.D.2) e 1 Unità Mobile di riduzione dei rischi in contesto di 
esplicito e diffuso consumo (C.R.D.3) 

 6 Centri Prima Accoglienza-Drop in Diurno a bassa soglia (SR.R.D.) e 1 centro Drop in Notturno (SR.R.D. nott) 

 5 Centri specialistici semiresidenziali per Psicopatologia (SR.S.-DD)  

 1 Centro specialistico Residenziale per dipendenza da cocaina (RS-C) 

 1 Centro specialistico Residenziale per persone con doppia diagnosi (RS-DD) 

 
Inoltre nel 2020 hanno risposto al SIRD i seguenti centri specialistici ambulatoriali, attivi presso i SerD i cui pazienti sono stati inclusi nel report 
complessivo, in quanto inseriti nel circuito dei servizi di trattamento ambulatoriali.  

 ASL Rieti (AS-alcol) 

 ASL Roma 1 (AS-coc) 

 ASL Roma 1 (AS-imm) 

 ASL Frosinone (AS-coc) 

I restanti servizi, di cui al DCA U00524, non hanno risposto al SIRD oppure hanno raccolto (e analizzato) i dati in modo autonomo.  
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Unità Mobili di Riduzione del Danno (C.R.D.1) 

La rispondenza al sistema informativo di queste unità mobili è del 100%. 

Tra il 1° gennaio e 31 dicembre 2020 le 11 unità mobili per la prevenzione delle patologie correlate/riduzione del danno, hanno effettuato oltre 13.300 
ore in uscita per attività e circa 1000 ore in uscita per la mappatura del territorio, realizzando oltre 50mila contatti.  Nella fig. 1 sono riportati i contatti 
realizzati per mese: le unità mobili hanno continuato a operare nei periodi di lockdown, a fronte di un’utenza diminuita ma comunque non assente.  

Le persone contattate per la prima volta sono state 1459. Rileviamo che, a fronte di questi 1459 nuovi contatti dichiarati, sono state registrate le 
informazioni per sole 471 persone (32.3%); in particolare, i dati mancanti relativi ai nuovi contatti sono riferibili alle Unità Mobili gestite dalla Fondazione 
Villa Maraini (FVM), dove risultano mancanti per l’82% e il 90% i dati relativi ai nuovi contatti realizzati, rispettivamente, alla Stazione Termini e alla 
ASL Roma 2.  

Nel corso del 2020 sono state distribuite oltre 254.000 siringhe sterili insieme a 97.000 kit per il consumo in sicurezza delle sostanze per via iniettiva 
e polmonare e recuperate oltre 108.300 siringhe usate (42.6 % di quelle distribuite). Sono state, inoltre, consegnate 1646 fiale di naloxone cloridrato, 
mentre gli interventi per overdose effettuati sono stati 38 e sono stati registrati oltre 1700 interventi medici.  

Sono stati messi a disposizione della popolazione contattata oltre 28.000 profilattici e distribuiti circa 16.000 opuscoli informativi.  

Gli operatori delle unità mobili hanno effettuato circa 24mila colloqui informativi, 12mila consulenze e circa 7000 interventi di orientamento ed invio ai 
servizi di cura. 115 persone sono state accompagnate direttamente ai servizi territoriali specifici. 

Nella tabella 1 sono riportati i dati per singola unità mobile.  

Le tabelle 2 e 3 sintetizzano le informazioni registrate relative alle persone che per la prima volta si sono rivolte alle unità mobili nell’anno (N=471).  
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Tabella 1. Unità mobile di riduzione del danno. Attività registrate-Lazio 2020 

 Descrizione 

Ente titolare del servizio e Territorio (ASL) in cui si sono effettuati gli interventi  

PARSEC-
ASL 
RM1 

ASL 
RM1 

FVM- 
Staz. 

Termini 

IBIS-
ASL 
RM2 

LA TENDA- 
Staz. 

Tiburtina 

FVM-
ASL 
RM2 

MAGLIANA80-
ASL RM3 

FOLIAS 
- ASL 
RM5 

MAGLIANA80-
ASL RM6 

IL 
CAMMINO-

ASL LT 
ASL FR Totale  

Giornate di attività 

giornate distinte 251 203 261 254 308 262 225 228 178 254 240 315* 

uscite totali** 268 385 262 254 311 262 405 286 325 265 254 3277 

ore di attività  1207 1229 1310 1207 1326 1305 1341 1078 933 1237 1185 13358 

ore di mappatura 120 186 0 45 4 0 194 71 402 53 12 1087 

Contatti 

contatti nell'anno anche ripetuti 3.880 2.995 2.732 2.443 4.044 23.729 2.193 2.358 2.422 3.204 1.341 51.341 

nr medio contatti per uscita 14 8 10 10 13 91 5 8 7 12 5 16 

nr medio persone al giorno*** 6 8 10 10 9 39 5 8 7 10 3 10 

nuovi contatti dichiarati 112 30 82 80 31 982 18 32 24 37 31 1459 

nuovi contatti registrati 112 30 14 80 7 95 18 32 24 28 31 471 

Attività  

siringhe distribuite 36306 21099 5876 13632 25747 60144 26072 5345 23727 35766 569 254283 

siringhe rese 11846 5542 4004 7343 9422 34024 10337 3291 8321 13864 340 108334 

proporzione rese/distribuite (%) 32,6 26,3 68,1 53,9 36,6 56,6 39,6 61,6 35,1 38,8 59,8 42,6 

kit uso via iniettiva 8378 7395 1793 10555 14697 20358 5552 2270 9780 11514 443 92735 

kit uso via polmonare 214 4 447 1 9 3349 0 0 0 794 4 4822 

fiale di naloxone distribuite 264 35 228 95 56 234 12 71 47 144 460 1646 

profilattici distribuiti 1452 2373 2400 5472 3355 966 1273 892 2450 5759 2050 28442 

interventi per overdose 4 0 0 0 0 20 0 0 2 12 0 38 

interventi medici 352 6 2 87 353 0 0 268 2 677 0 1747 

materiale informativo sulle 
sostanze 581 1942 190 233 619 194 708 76 1611 1439 1411 9004 

materiale informativo su 
comportamenti a rischio 591 802 207 154 836 187 333 170 734 1788 1455 7257 
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 Descrizione 

Ente titolare del servizio e Territorio (ASL) in cui si sono effettuati gli interventi  

PARSEC-
ASL 
RM1 

ASL 
RM1 

FVM- 
Staz. 

Termini 

IBIS-
ASL 
RM2 

LA TENDA- 
Staz. 

Tiburtina 

FVM-
ASL 
RM2 

MAGLIANA80-
ASL RM3 

FOLIAS 
- ASL 
RM5 

MAGLIANA80-
ASL RM6 

IL 
CAMMINO-

ASL LT 
ASL FR Totale  

test rapidi hcv 20 0 5 0 0 40 0 0 0 22 0 87 

test rapidi hiv 4 0 7 0 0 32 0 1 0 0 0 44 

informazioni erogate 2399 2935 1071 401 4029 2169 2171 2359 2361 3308 1094 24297 

consulenze effettuate 2691 1233 287 404 2189 835 1462 681 1028 896 909 12615 

orientamento ai servizi 857 246 213 136 2063 319 908 658 217 646 313 6576 

invio 692 14 58 91 221 99 2 22 2 44 166 1411 

accompagnamenti  4 6 1 0 4 4 5 29 4 1 57 115 

partecipanti ad incontri di 
formazione tra pari 983 0 0 0 650 0 0 0 0 337 0 1970 

* giornate di uscita distinte nell'anno. Le giornate totali, sommando quelle di tutte le unità mobili ammontano a 2664  
** sono state sommate tutte le uscite, anche plurime nella stessa giornata 
*** nel calcolo sono contati una sola volta i contatti ripetuti con le stesse persone nella stessa giornata 
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Tabella 2. Unità mobile di riduzione del danno. Caratteristiche demografiche primi contatti registrati (N=471) - Lazio 2020 

Nuovi contatti N % 

Genere M 378 80,3 

 F 90 19,1 

 NR 3 0,6 

 Totale 471 100 

Età 14 - 17 anni 10 2,1 

 18 - 19 anni 8 1,7 

 20 - 24 anni 37 7,9 

 25 - 29 anni 60 12,7 

 30 - 34 anni 104 22,1 

 35 - 39 anni 63 13,4 

 40 - 44 anni 52 11,0 

 45 - 49 anni 61 13,0 

 50 - 54 anni 41 8,7 

 55 - 59 anni 16 3,4 

 60 - 64 anni 12 2,5 

 65 - 69 anni 1 0,2 

 NR 6 1,3 

 Totale 471 100,0 

 eta media (d.s) 36.4 11,6 

Cittadinanza italiana 329 69,9 

 straniera 142 30,1 

Situazione Abitativa non noto 20 4,2 

 con dimora 285 60,5 

 senza dimora 166 35,2 
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Tabella 3. Unità mobile di riduzione del danno. Altre caratteristiche primi contatti registrati (N=471) - Lazio 2020 

 Altre caratteristiche N % 

Principale fonte di reddito non noto 42 8,9 

 lavoro 125 26,5 

 sussidi 46 9,8 

 familiari 77 16,3 

 pensione 24 5,1 

 espedienti 157 33,3 

Sostanza primaria oppiacei 246 52,2 

 cocaina 103 21,9 

 cannabis 35 7,4 

 allucinogeni 0 0,0 

 psicofarmaci 5 1,1 

 stimolanti 3 0,6 

 NR 79 16,8 

 Totale 471 100,0 

Route endovena 179 38,0 

 fumata / inalata 113 24,0 

 sniffata 15 3,2 

 orale 11 2,3 

 plurima incluso iniettiva 57 12,1 

 plurima ma non iniettiva 10 2,1 

 altro 1 0,2 

 NR 85 18,0 
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Figura 1.  Contatti totali per mese (C.RD.1) Lazio 2020  
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Unità Mobili di prevenzione e riduzione dei rischi in luoghi di aggregazione giovanile (C.R.D.2) e in luoghi di esplicito consumo 
(C.R.D.3) 

 

La rispondenza al sistema informativo di queste unità mobili è del 100%. 

Tra il 1° gennaio ed il 31 dicembre 2020, le 4 Unità Mobili di prevenzione/riduzione dei rischi nei luoghi di aggregazione giovanili (C.R.D.2) e l’Unità Mobile di 
riduzione dei rischi in contesto di esplicito e diffuso consumo (C.R.D.3) hanno attivato circa 14.000 contatti con giovani di età compresa tra i 12 e i 34 anni. A 
seconda del territorio e della vocazione dell’unità mobile (prevenzione uso di sostanze v/s riduzione dei rischi) i contatti hanno privilegiato i giovanissimi 
(minorenni), ovvero ragazzi più “grandi” e quindi maggiormente consapevoli (tab. 4). 

Inoltre queste unità mobili hanno risentito notevolmente dell’assenza dei giovani nei luoghi aggregativi, dovuta alle misure restrittive anti Covid-19 (lockdown), 
come illustra la fig. 2. 

Nel corso della loro attività sono stati distribuiti oltre 23.000 opuscoli informativi ed hanno registrato circa 170.000 accessi ai loro canali informativi gestiti 
mediante i social network.  

Gli operatori delle unità mobili hanno effettuato circa 4500 consulenze individuali e/o di gruppo e hanno attivato interventi di orientamento ed invio a servizi 
specialistici che hanno interessato 78 individui.  

Le unità mobili hanno distribuito 10224 profilattici; risultano pochi rispetto al passo gli alcol test somministrati consegnato (98 a fronte di 2000 distribuiti nel 
2019).  

Nelle tabelle sottostanti sono illustrate le attività sopra descritte. 
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Tabella 4. Unità Mobile di prevenzione/ riduzione dei rischi.  Lazio 2020 

Attività e contatti realizzati 

Ente titolare del servizio e ASL in cui si sono effettuati gli interventi  

PARSEC-ASL RM1 IL CAMMINO - ASL 
RM5 ASTROLABIO-ASL LT ASL FR IL CAMMINO-Lazio 

(CRD3) TOTALE 

Giornate di attività       

giornate distinte 144 124 120 268 268 347* 

uscite totali 197 124 176 337 356 1190 

Contatti 2572 2078 2471 2171 4853 14145 

nr medio contatti per uscita 13 17 14 6 14 12 

maschi (%) 54,2 62,9 59,9 69,8 55,7 59,4 

italiani (%) 84,6 96,7 88,7 94,2 83,7 88,3 

<18 anni (%) 58,9 45,5 85,1 28,9 7,9 39,4 

18-24 (%) 25,2 37,7 12,3 27,8 29,9 26,8 

25+ (%) 15,6 16,4 0,6 40,9 58,0 31,5 

* giornate di uscita distinte nell'anno. Le giornate totali, sommando quelle di tutte le unità mobili ammontano a 780 
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Tabella 5.  Unità Mobile di Prevenzione/ Riduzione dei rischi in luoghi di aggregazione giovanili:      
 Attività svolta in favore dei destinatari diretti - Lazio 2020 

Attività erogate 

Ente titolare del servizio e ASL in cui si sono effettuati gli interventi  

PARSEC-
ASL RM1 

IL CAMMINO - 
ASL RM5 

ASTROLABIO-
ASL LT ASL FR IL CAMMINO-

Lazio (CRD3) TOTALE 

Materiale distribuito opuscoli informativi 3297 8730 7365 908 2992 23292 

 mat. prevenzione covid 19 0 0 0 0 0 0 

 profilattici 1007 3400 2376 434 3007 10224 

 etilometri monouso 0 82 1 15 0 98 

 Siringhe sterili 0 0 0 8 2599 2607 

 kit uso iniettivo 0 0 0 21 43 64 

 kit uso polmonare 0 503 0 0 832 1335 

 Kit di prevenzione effetti musica alta e ambienti 
insalubri 0 0 0 0 141 141 

 Materiale di ristoro 309 242 352 674 603 2180 

 bibite 394 248 352 672 609 2275 

Interventi erogati  Intervento informativo individuale e di gruppo 1558 239 18 1182 2975 5972 

 consulenza individuale e di gruppo 13 214 42 3857 415 4541 

 Orientamento/ invio vs. strutture specialistiche 0 4 0 4 70 78 

 Accompagnamento fisico a strutture specialistiche 0 0 0 0 0 0 

 Intervento di soccorso e monitoraggio 0 0 0 0 30 30 

 Intervento medico 0 0 0 0 13 13 

 Contenimento stati di agitazione/ gestione crisi acuta 0 0 0 0 8 8 

 chiamata ambulanza 0 0 0 0 1 1 

 Spazio di decompressione/chill out 0 0 0 0 62 62 

 Somministrazione alcol test 0 29 3 446 7 485 

Attività on line Informazioni via social network 0 96013 512 25846 55247 177618 

 Consulenze via social network 0 24 105 6 346 481 
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Figura 2.  Contatti totali per mese (C.RD.2 e C.RD.3). Lazio 2020 
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Centri di Pronta Accoglienza a bassa soglia/Drop in Diurni e Notturni (SR. R.D. e SR.R.D. Nott) 

 

I sei drop in diurni quello notturno presenti nella regione hanno tutti risposto al sistema informativo, sebbene un centro abbia risposto solo parzialmente. 

I centri di pronta accoglienza o drop-in sono luoghi finalizzati ad offrire una risposta ai bisogni primari delle persone tossicodipendenti o alcol dipendenti 
che non abbiano una definita motivazione all’intraprendere un percorso di cura e le cui risorse individuali o familiari non permettano una adeguata 
organizzazione della giornata o una adeguata dimora. 

Come si evince dalla tabella 6, le persone diverse accolte nell’anno sono 427, per una presenza media di circa 35 giorni nell’anno per persona.  

Nel corso dell’anno 2020 questi centri hanno dato ospitalità a 427 persone diverse, distribuito oltre 23mila pasti, 27mila merende, offerto 3000 servizi 
di lavanderia e 2100 cambi di vestiario. Un servizio ha poi offerto dispositivi di protezione individuali per contrastare l’infezione da SARS-Cov2 

Le persone accolte hanno usufruito di oltre 8000 docce e altrettanti kit per l’igiene personale. 

Nell’ambito della loro attività di riduzione del danno hanno distribuito oltre 23mila siringhe sterili, consegnato 7mila kit per l’utilizzo delle droghe per 
via iniettiva e polmonare.  

Un cento in particolare è stato luogo di ritiro di quasi 10mila siringhe usate. 

Nella loro funzione di avvicinamento e sostegno, i drop-in offrono interventi mirati alla persona con colloqui individuali (informativi e di ascolto), interventi psico 
sociali di gruppo ed attività ludico e ricreative. In alcuni casi supportano gli utenti con interventi di accompagnamento ai servizi sanitari territoriali e, in alcuni 
casi, di supervisione dell’assunzione delle terapie farmacologiche.  

Nelle tabelle sottostanti sono illustrate le attività sopra descritte. 
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Tabella 6. Drop in Prestazioni, persone accolte e presenze - Lazio 2020 

Ente-Territorio Prestazioni registrate Persone nr medio prestazioni a 
persona Presenze nr medio 

presenze/persona 
giorni di 
attività 

nr medio 
presenze/die 

Parsec- RM1 7507 97 77 2686 28 284 9 

Magliana 80-RM1 6660 47 142 2686 57 304 9 

FVM Diurno -RM3 5928 164 36 5446 33 304 18 

Acquario 85-RM5 4391 61 72 1529 25 304 5 

Anteo Coop. Soc.-LT 233 13 18 123 9 124 1 

ASL VT 208 11 19 NR NR NR NR 

FVM Notturno -RM3 2686 34 79 2603 77 362 7 

Totale 27613 427 65 15073 35 1682 9 
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Tabella 7. Centri di prima accoglienza: Attività e servizi offerti.  Lazio 2020 

Descrizione Parsec- 
RM1 

Magliana 
80-RM1 FVM Diurno -RM3 Acquario 

85-RM5 
Anteo Coop. 

Soc.-LT ASL VT FVM Notturno -
RM3 TOTALE 

Servizi offerti          

pasti 1652 3030 14082 1319 411 NR 2886 23380 

colazioni / merende / snack 1985 6082 12409 3046 706 NR 2840 27068 

vestiario distribuito 4 1034 638 89 0 NR 403 2168 

servizio lavanderia 14 693 1734 254 4 NR 324 3023 

kit igiene personale 1992 4149 0 1439 0 NR 607 8187 

docce 19 1760 3284 732 31 NR 2679 8505 

mat. prevenzione (DPI) Covid 19 0 3211 0 0 0 NR 0 3211 

Attività di riduzione del danno         

siringhe distribuite 18885 935 0 1422 2264 NR 6 23512 

kit uso via iniettiva 4256 163 0 885 1712 NR 4 7020 

kit uso via polmonare 11 34 0 0 0 NR 2 47 

siringhe usate raccolte 9988 11 0 0 265 NR 4 10268 

profilattici distribuiti 454 1686 10 133 87 NR 157 2527 

naloxone distribuito 74 0 0 9 0 NR 85 168 

materiale informativo su droghe 33 429 0 245 0 NR 175 882 

materiale informativo su comportamenti a rischio 180 792 0 255 0 NR 147 1374 

interventi per overdose 1 3 0 0 0 NR 10 14 

test rapidi hiv 0 0 0 0 0 NR 96 96 

test rapidi hcv 0 0 0 3 0 NR 99 102 

altre attività         

incontri di training tra pari 5 0 199 5 0 NR 41 250 

accompagnamenti (fisici) ad altri servizi 0 1 1487 4 0 NR 73 1565 
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Tabella 8. Centri di prima accoglienza: Prestazioni individuali Lazio 2020 e per area di intervento 

PRESTAZIONI Drop in Lazio 2020 
totale DUS DUA DGA altro 

prestazioni Persone Prest Pers Prest Pers Prest Pers Prest Pers 

TOTALE 27613 427 19030 330 8900 84 183 3 386 10 

attività telefonica / telematica 994 109 535 72 448 30 2 1 9 6 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 20 13 10 7 10 6 0 0 0 0 

attività di accompagnamento 41 23 20 12 20 10 0 0 1 1 

visite 78 25 71 21 7 4 0 0 0 0 

colloqui 3400 176 2038 126 1306 43 2 1 54 6 

esami e procedure cliniche 956 52 181 33 774 18 0 0 1 1 

somministrazione farmaci e vaccini 56 10 13 5 43 5 0 0 0 0 

psicoterapia 3 1 3 1 0 0 0 0 0 0 

interventi psicosociali di gruppo 101 64 84 51 23 12 0 0 16 1 

attività di supporto generale al paziente 1269 122 743 82 522 38 0 0 4 2 

predisposizione / revisione programma terapeutico 31 30 22 17 16 12 1 1 0 0 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 20 7 18 6 2 1 0 0 0 0 

amministrative 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 3838 186 2861 135 1339 45 158 2 70 4 

Presenze 15086 406* 10988 319 4113 78 20 2 227 7 

* risultano mancanti le presenze per le persone ospiti del  drop in della ASL di Viterbo 
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Tabella 9. Centri di prima accoglienza: Caratteristiche dell’utenza - Lazio 2020  

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

Utenti 159 28 187 43,80% 207 33 240 56,20% 366 61 427 100,00% 

ETÀ 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

18 - 19 anni 1 0 1 0,50% 0 0 0 0% 1 0 1 0,20% 

20 - 24 anni 6 4 10 5,30% 3 0 3 1,30% 9 4 13 3,00% 

25 - 29 anni 15 2 17 9,10% 5 0 5 2,10% 20 2 22 5,20% 

30 - 34 anni 20 5 25 13,40% 5 4 9 3,80% 25 9 34 8,00% 

35 - 39 anni 19 3 22 11,80% 20 3 23 9,60% 39 6 45 10,50% 

40 - 44 anni 30 2 32 17,10% 29 3 32 13,30% 59 5 64 15,00% 

45 - 49 anni 28 6 34 18,20% 43 6 49 20,40% 71 12 83 19,40% 

50 - 54 anni 25 4 29 15,50% 53 10 63 26,30% 78 14 92 21,50% 

55 - 59 anni 12 1 13 7,00% 35 5 40 16,70% 47 6 53 12,40% 

60 - 64 anni 5 1 6 3,20% 7 2 9 3,80% 12 3 15 3,50% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 5 0 5 2,10% 5 0 5 1,20% 

> di 69 anni 1 0 1 0,50% 2 0 2 0,80% 3 0 3 0,70% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

MEDIA ETÀ 

eta media 42.0 39.8 41.7   48.2 47.5 48.1   45.5 44.0 45.3   

deviazione standard eta 10.2 11.1 10.4   9.0 8.4 8.9   10.0 10.4 10.1   

CITTADINANZA 

italiana 131 24 155 82,90% 174 29 203 84,60% 305 53 358 83,80% 

straniera 28 4 32 17,10% 33 4 37 15,40% 61 8 69 16,20% 

TOTALE 159 28 187 43,80% 207 33 240 56,20% 366 61 427 100,00% 
segue 
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Tabella 9. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

TITOLO DI STUDIO 

nessuno 1 2 3 1,60% 3 0 3 1,30% 4 2 6 1,40% 

lic. elementare 11 0 11 5,90% 15 4 19 7,90% 26 4 30 7,00% 

lic. media inferiore 69 10 79 42,20% 73 8 81 33,80% 142 18 160 37,50% 

lic. media superiore 36 8 44 23,50% 33 6 39 16,30% 69 14 83 19,40% 

corso professionale 0 3 3 1,60% 6 0 6 2,50% 6 3 9 2,10% 

laurea 2 1 3 1,60% 5 2 7 2,90% 7 3 10 2,30% 

diploma universitario 0 0 0 0% 0 1 1 0,40% 0 1 1 0,20% 

dottorato 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non rilevato 40 4 44 23,50% 72 12 84 35,00% 112 16 128 30,00% 

SITUAZIONE LAVORATIVA 

casalinga/o 0 0 0 0% 1 0 1 0,40% 1 0 1 0,20% 

pensionata/o 0 0 0 0% 2 1 3 1,30% 2 1 3 0,70% 

invalida/o 4 1 5 2,70% 13 1 14 5,80% 17 2 19 4,40% 

cassa integrazione 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

in cerca di prima occupazione 1 1 2 1,10% 10 1 11 4,60% 11 2 13 3,00% 

in cerca di nuova occupazione 79 17 96 51,30% 69 4 73 30,40% 148 21 169 39,60% 

occupazione saltuaria 25 3 28 15,00% 25 10 35 14,60% 50 13 63 14,80% 

occupato a tempo indeterminato 4 1 5 2,70% 7 0 7 2,90% 11 1 12 2,80% 

studente 1 0 1 0,50% 0 0 0 0% 1 0 1 0,20% 

occupato a tempo determinato 2 0 2 1,10% 6 1 7 2,90% 8 1 9 2,10% 

lavoro autonomo 2 0 2 1,10% 2 2 4 1,70% 4 2 6 1,40% 

altro 6 2 8 4,30% 9 3 12 5,00% 15 5 20 4,70% 

non noto 35 3 38 20,30% 63 10 73 30,40% 98 13 111 26,00% 
segue 
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Tabella 9. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

STATO CIVILE 

celibe / nubile 75 15 90 48,10% 96 15 111 46,30% 171 30 201 47,10% 

coniugato/a 20 2 22 11,80% 16 4 20 8,30% 36 6 42 9,80% 

convivente 11 1 12 6,40% 10 2 12 5,00% 21 3 24 5,60% 

separato/a 14 1 15 8,00% 20 2 22 9,20% 34 3 37 8,70% 

divorziato/a 6 2 8 4,30% 11 3 14 5,80% 17 5 22 5,20% 

vedovo/a 2 1 3 1,60% 3 1 4 1,70% 5 2 7 1,60% 

non noto 31 6 37 19,80% 51 6 57 23,80% 82 12 94 22,00% 

SITUAZIONE ABITATIVA 

con dimora 96 17 113 60,40% 92 21 113 47,10% 188 38 226 52,90% 

senza dimora 37 9 46 24,60% 62 3 65 27,10% 99 12 111 26,00% 

presso altre istituzioni 2 0 2 1,10% 1 0 1 0,40% 3 0 3 0,70% 

comunita' terapeutiche 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

carcere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 1 1 2 1,10% 1 2 3 1,30% 2 3 5 1,20% 

non noto 23 1 24 12,80% 51 7 58 24,20% 74 8 82 19,20% 
segue 
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Tabella 9. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

SITUAZIONE DI CONVIVENZA 

da solo 46 12 58 31,00% 75 8 83 34,60% 121 20 141 33,00% 

con famiglia di origine 39 4 43 23,00% 27 5 32 13,30% 66 9 75 17,60% 

con la madre 3 2 5 2,70% 11 0 11 4,60% 14 2 16 3,70% 

con il padre 0 1 1 0,50% 2 0 2 0,80% 2 1 3 0,70% 

con il partner 16 2 18 9,60% 16 8 24 10,00% 32 10 42 9,80% 

con partner e figlio 4 0 4 2,10% 9 1 10 4,20% 13 1 14 3,30% 

solo con il figlio 1 0 1 0,50% 3 0 3 1,30% 4 0 4 0,90% 

con amici 7 2 9 4,80% 9 1 10 4,20% 16 3 19 4,40% 

altro 9 2 11 5,90% 4 2 6 2,50% 13 4 17 4,00% 

non noto 34 3 37 19,80% 51 8 59 24,60% 85 11 96 22,50% 

ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

18 - 19 anni 1 0 1 0,50% 2 0 2 0,80% 3 0 3 0,70% 

20 - 24 anni 7 4 11 5,90% 13 2 15 6,30% 20 6 26 6,10% 

25 - 29 anni 15 2 17 9,10% 14 2 16 6,70% 29 4 33 7,70% 

30 - 34 anni 22 5 27 14,40% 15 5 20 8,30% 37 10 47 11,00% 

35 - 39 anni 21 3 24 12,80% 30 5 35 14,60% 51 8 59 13,80% 

40 - 44 anni 29 2 31 16,60% 32 8 40 16,70% 61 10 71 16,60% 

45 - 49 anni 28 6 34 18,20% 37 4 41 17,10% 65 10 75 17,60% 

50 - 54 anni 23 4 27 14,40% 31 3 34 14,20% 54 7 61 14,30% 

55 - 59 anni 11 1 12 6,40% 21 3 24 10,00% 32 4 36 8,40% 

60 - 64 anni 4 1 5 2,70% 9 1 10 4,20% 13 2 15 3,50% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 1 0 1 0,40% 1 0 1 0,20% 

> di 69 anni 1 0 1 0,50% 2 0 2 0,80% 3 0 3 0,70% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
segue 
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Tabella 9. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

MEDIA ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

eta media 41.3 39.2 41.0   43.2 41.0 42.9   42.3 40.0 42.0   

deviazione standard eta 10.2 11.2 10.4   11.2 10.3 11.1   10.8 10.7 10.8   

MODALITÀ DI ACCESSO 

autoinvio 141 23 164 87,70% 114 15 129 53,80% 255 38 293 68,60% 

familiari o amici 14 3 17 9,10% 63 14 77 32,10% 77 17 94 22,00% 

Ser.D. 1 0 1 0,50% 14 0 14 5,80% 15 0 15 3,50% 

altri servizi TD (non SerD) 0 0 0 0% 10 1 11 4,60% 10 1 11 2,60% 

medico di base o privato 1 0 1 0,50% 1 1 2 0,80% 2 1 3 0,70% 

altro servizio ASL 1 2 3 1,60% 2 0 2 0,80% 3 2 5 1,20% 

scuola 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 1 0 1 0,50% 2 1 3 1,30% 3 1 4 0,90% 

STATO DELL'ACCESSO 

in corso 118 21 139 74,30% 156 27 183 76,30% 274 48 322 75,40% 

Invio Orientamento ad altra struttura ASL 31 5 36 19,30% 24 2 26 10,80% 55 7 62 14,50% 

abbandono / drop out 8 2 10 5,30% 27 4 31 12,90% 35 6 41 9,60% 

decesso 2 0 2 1,10% 0 0 0 0% 2 0 2 0,50% 
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Centro Specialistico Semiresidenziale per trattamento psicopatologia SR.S. (DD) 

 

Nel corso dell’anno 2020 i 5 centri specialistici semiresidenziali attivi nel Lazio hanno avuto in carico 94 persone. Alcuni centri si caratterizzano per una 
specifica impostazione clinico-sanitaria, altri per una maggiore impostazione psicopedagogica. 

Il 30 % sono nuovi utenti, l’80% degli utenti sono di genere maschile, oltre il 60% ha 40 o più anni (età media 43.4). 

Il 53% (N=50) dei pazienti ha una patologia psichiatrica diagnosticata, di questi oltre la metà soffre di disturbi di personalità.  

Al termine del periodo di osservazione il 40 % delle persone è ancora in carico, mentre il 14 % ha interrotto o abbandonato il programma.  

Le seguenti tabelle di sintesi descrivono la popolazione, gli interventi diagnostici e di riabilitazione attivati nei centri nella loro specificità.  
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Tabella 10. Centri specialistici semiresidenziali per psicopatologia: pazienti Lazio 2020 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

Utenti 22 6 28 29,80% 53 13 66 70,20% 75 19 94 100,00% 

ETÀ 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

18 - 19 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

20 - 24 anni 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

25 - 29 anni 0 1 1 3,60% 5 0 5 7,60% 5 1 6 6,40% 

30 - 34 anni 5 0 5 17,90% 4 1 5 7,60% 9 1 10 10,60% 

35 - 39 anni 6 1 7 25,00% 5 3 8 12,10% 11 4 15 16,00% 

40 - 44 anni 4 2 6 21,40% 8 1 9 13,60% 12 3 15 16,00% 

45 - 49 anni 5 1 6 21,40% 15 4 19 28,80% 20 5 25 26,60% 

50 - 54 anni 1 1 2 7,10% 7 3 10 15,20% 8 4 12 12,80% 

55 - 59 anni 1 0 1 3,60% 7 0 7 10,60% 8 0 8 8,50% 

60 - 64 anni 0 0 0 0% 0 1 1 1,50% 0 1 1 1,10% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

> di 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

MEDIA ETÀ 

eta media 40.9 39.8 40.6   44.3 45.2 44.5   43.3 43.5 43.4   

deviazione standard eta 7.6 8.1 7.7   9.4 7.8 9.1   9.1 8.3 8.9   

CITTADINANZA 

italiana 22 5 27 96,40% 53 13 66 100,00% 75 18 93 98,90% 

straniera 0 1 1 3,60% 0 0 0 0% 0 1 1 1,10% 
segue 
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Tabella 10. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

TITOLO DI STUDIO 

nessuno 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

lic. elementare 1 0 1 3,60% 1 0 1 1,50% 2 0 2 2,10% 

lic. media inferiore 14 0 14 50,00% 27 6 33 50,00% 41 6 47 50,00% 

lic. media superiore 7 4 11 39,30% 17 4 21 31,80% 24 8 32 34,00% 

corso professionale 0 1 1 3,60% 4 2 6 9,10% 4 3 7 7,40% 

laurea 0 0 0 0% 3 1 4 6,10% 3 1 4 4,30% 

diploma universitario 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

dottorato 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non rilevato 0 1 1 3,60% 0 0 0 0% 0 1 1 1,10% 

SITUAZIONE LAVORATIVA 

casalinga/o 0 0 0 0% 0 1 1 1,50% 0 1 1 1,10% 

pensionata/o 0 0 0 0% 2 0 2 3,00% 2 0 2 2,10% 

invalida/o 1 1 2 7,10% 0 0 0 0% 1 1 2 2,10% 

cassa integrazione 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

in cerca di prima occupazione 4 0 4 14,30% 0 0 0 0% 4 0 4 4,30% 

in cerca di nuova occupazione 6 1 7 25,00% 11 5 16 24,20% 17 6 23 24,50% 

occupazione saltuaria 1 2 3 10,70% 7 2 9 13,60% 8 4 12 12,80% 

occupato a tempo indeterminato 5 0 5 17,90% 12 2 14 21,20% 17 2 19 20,20% 

studente 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

occupato a tempo determinato 0 0 0 0% 9 0 9 13,60% 9 0 9 9,60% 

lavoro autonomo 4 0 4 14,30% 1 1 2 3,00% 5 1 6 6,40% 

altro 1 2 3 10,70% 10 2 12 18,20% 11 4 15 16,00% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
segue 
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Tabella 10. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

STATO CIVILE 

celibe / nubile 11 3 14 50,00% 30 6 36 54,50% 41 9 50 53,20% 

coniugato/a 4 0 4 14,30% 13 2 15 22,70% 17 2 19 20,20% 

convivente 3 0 3 10,70% 6 1 7 10,60% 9 1 10 10,60% 

separato/a 2 3 5 17,90% 1 2 3 4,50% 3 5 8 8,50% 

divorziato/a 1 0 1 3,60% 3 2 5 7,60% 4 2 6 6,40% 

vedovo/a 1 0 1 3,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,10% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

SITUAZIONE ABITATIVA 

con dimora 22 6 28 100,00% 51 13 64 97,00% 73 19 92 97,90% 

senza dimora 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

presso altre istituzioni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

comunita' terapeutiche 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 

carcere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

SITUAZIONE DI CONVIVENZA 

da solo 4 1 5 17,90% 7 5 12 18,20% 11 6 17 18,10% 

con famiglia di origine 5 4 9 32,10% 17 3 20 30,30% 22 7 29 30,90% 

con la madre 3 0 3 10,70% 4 2 6 9,10% 7 2 9 9,60% 

con il padre 1 0 1 3,60% 1 0 1 1,50% 2 0 2 2,10% 

con il partner 1 0 1 3,60% 7 1 8 12,10% 8 1 9 9,60% 

con partner e figlio 7 0 7 25,00% 14 1 15 22,70% 21 1 22 23,40% 

solo con il figlio 1 1 2 7,10% 0 1 1 1,50% 1 2 3 3,20% 

con amici 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 0 0 0 0% 3 0 3 4,50% 3 0 3 3,20% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
segue 
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Tabella 10. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

18 - 19 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

20 - 24 anni 0 0 0 0% 5 0 5 7,60% 5 0 5 5,30% 

25 - 29 anni 2 1 3 10,70% 6 2 8 12,10% 8 3 11 11,70% 

30 - 34 anni 5 0 5 17,90% 10 2 12 18,20% 15 2 17 18,10% 

35 - 39 anni 8 2 10 35,70% 7 1 8 12,10% 15 3 18 19,10% 

40 - 44 anni 2 1 3 10,70% 11 3 14 21,20% 13 4 17 18,10% 

45 - 49 anni 4 1 5 17,90% 5 1 6 9,10% 9 2 11 11,70% 

50 - 54 anni 1 1 2 7,10% 8 3 11 16,70% 9 4 13 13,80% 

55 - 59 anni 0 0 0 0% 1 1 2 3,00% 1 1 2 2,10% 

60 - 64 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

> di 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

MEDIA ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

eta media 38.1 39.5 38.4   38.0 41.3 38.7   38.1 40.7 38.6   

deviazione standard eta 7.3 8.1 7.5   9.3 9.3 9.4   8.7 9.0 8.8   
segue 
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Tabella 10. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 
  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

MODALITÀ DI ACCESSO 
autoinvio 3 0 3 10,70% 8 3 11 16,70% 11 3 14 14,90% 
familiari o amici 1 0 1 3,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,10% 
Ser.D. 14 6 20 71,40% 38 10 48 72,70% 52 16 68 72,30% 
altri servizi TD (non SerD) 2 0 2 7,10% 2 0 2 3,00% 4 0 4 4,30% 
medico di base o privato 0 0 0 0% 1 0 1 1,50% 1 0 1 1,10% 
strutture ospedaliere 1 0 1 3,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,10% 
servizi sociali 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
prefettura 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
autorità giudiziaria / penitenziaria 0 0 0 0% 2 0 2 3,00% 2 0 2 2,10% 
forze dell'ordine 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
altro servizio ASL 1 0 1 3,60% 2 0 2 3,00% 3 0 3 3,20% 
scuola 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
altro 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
STATO DELL'ACCESSO 
in corso 6 1 7 25,00% 27 4 31 47,00% 33 5 38 40,40% 
dimissione concordata / fine programma 2 0 2 7,10% 11 4 15 22,70% 13 4 17 18,10% 
dimissione e trasferimento ad altra 
struttura ASL 1 1 2 7,10% 2 3 5 7,60% 3 4 7 7,40% 

dimissione anticipata (arresto, ecc) 5 0 5 17,90% 5 0 5 7,60% 10 0 10 10,60% 
ritorno al Ser.D. di appartenenza 3 2 5 17,90% 3 0 3 4,50% 6 2 8 8,50% 
trasferito ad altro Ser.D 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
trasferimento fuori regione per fase 
successiva 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

allontanamento dal servizio privato 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
abbandono / drop out 4 2 6 21,40% 5 2 7 10,60% 9 4 13 13,80% 
decesso 1 0 1 3,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,10% 
trasferimento ad altro carcere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
uscito per Misure Alternative 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
concluso per fine pena 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
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Tabella 11. Centri specialistici semiresidenziali per psicopatologia: Pazienti con Diagnosi Psichiatrica Lazio 2020 

DIAGNOSI PSICHIATRICHE 
Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

D16 - disturbo correlato a piu' sostanze 1 0 1 3,6% 0 0 0 0% 1 0 1 1,1% 

D18 - schizofrenia e altri disturbi psicotici 1 0 1 4% 0 2 2 3% 1 2 3 3,2% 

D19 - disturbi bipolari 2 1 3 11% 5 1 6 9% 7 2 9 9,6% 

D20 - disturbi depressivi 0 0 0 0% 1 2 3 5% 1 2 3 3,2% 

D21 - disturbi d'ansia 0 0 0 0% 2 0 2 3% 2 0 2 2,1% 

D29 - disturbi della personalita' 6 2 8 29% 13 1 14 21% 19 3 22 23,4% 

I5 - disturbi psichici 3 0 3 11% 4 3 7 11% 7 3 10 10,6% 

TOTALE persone con diagnosi psichiatrica 13 3 16 57,14% 25 9 34 51,52% 38 12 50 53,2% 
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Tabella 12. Centri specialistici semiresidenziali per psicopatologia: attività Lazio 2020 

TOTALE Centri Semiresidenziali Specialistici 
Attività.Lazio 2020 

totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 9180 94 6809 65 3178 26 129 2 2 1 

attività telefonica / telematica 1975 85 1135 58 806 25 34 2 0 0 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 119 34 52 19 61 13 6 2 0 0 

attività di accompagnamento 5 3 4 2 1 1 0 0 0 0 

visite 221 31 101 15 111 14 9 2 0 0 

colloqui 1013 80 681 57 331 22 1 1 0 0 

esami e procedure cliniche 713 27 550 17 163 10 0 0 0 0 

somministrazione farmaci e vaccini 938 7 850 3 89 4 0 0 0 0 

psicoterapia 951 79 687 52 365 24 9 2 2 1 

interventi psicosociali di gruppo 483 53 433 37 272 14 27 2 0 0 

test / interviste / scale di valutazione 35 22 27 18 8 4 0 0 0 0 

attività di supporto generale al paziente 51 19 24 13 27 6 0 0 0 0 

predisposizione / revisione programma terapeutico 297 24 266 14 211 10 0 0 0 0 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 172 14 16 4 113 8 43 2 0 0 

amministrative 4 3 1 1 3 2 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 915 47 805 39 476 8 0 0 0 0 

Presenze/Assenze 1176 34 1102 30 104 4 0 0 0 0 

non noto 45 16 44 15 1 1 0 0 0 0 

mancato appuntamento 67 20 31 9 36 11 0 0 0 0 
segue 
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Tabella 12. (continua) 

ASL Roma 1: SR. Specialistico Stella Polare 
totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 1220 15 1041 12 270 3 0 0 0 0 

attività telefonica / telematica 17 9 10 7 7 2 0 0 0 0 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

visite 15 8 13 7 2 1 0 0 0 0 

colloqui 238 15 204 12 34 3 0 0 0 0 

esami e procedure cliniche 609 12 506 11 103 1 0 0 0 0 

psicoterapia 186 9 159 7 51 2 0 0 0 0 

interventi psicosociali di gruppo 113 10 112 9 68 1 0 0 0 0 

test / interviste / scale di valutazione 17 9 15 8 2 1 0 0 0 0 

attività di supporto generale al paziente 9 8 8 7 1 1 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 2 1 2 1 0 0 0 0 0 0 

mancato appuntamento 13 5 12 4 1 1 0 0 0 0 

 

Fratello Sole: SR. Specialistico FEBO 
totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 238 4 238 4 0 0 0 0 0 0 

attività telefonica / telematica 36 4 36 4 0 0 0 0 0 0 

colloqui 6 2 6 2 0 0 0 0 0 0 

psicoterapia 87 4 87 4 0 0 0 0 0 0 

test / interviste / scale di valutazione 3 1 3 1 0 0 0 0 0 0 

attività di supporto generale al paziente 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

predisposizione / revisione programma terapeutico 60 4 60 4 0 0 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 33 4 33 4 0 0 0 0 0 0 

Presenze/Assenze 11 2 11 2 0 0 0 0 0 0 

mancato appuntamento 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
segue 
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Tabella 12. (continua) 

ASL Roma 6: SR. Specialistico Persefone 
totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 1256 31 733 18 523 12 0 0 2 1 

attività telefonica / telematica 408 30 240 18 168 12 0 0 0 0 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 4 3 1 1 3 2 0 0 0 0 

visite 9 4 7 2 2 2 0 0 0 0 

colloqui 299 27 146 16 153 11 0 0 0 0 

psicoterapia 209 25 119 13 88 11 0 0 2 1 

interventi psicosociali di gruppo 25 6 18 4 7 2 0 0 0 0 

test / interviste / scale di valutazione 9 8 6 6 3 2 0 0 0 0 

attività di supporto generale al paziente 17 3 11 2 6 1 0 0 0 0 

predisposizione / revisione programma terapeutico 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 6 2 2 1 4 1 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 266 7 179 5 89 2 0 0 0 0 

 

Magliana 80: SR. Specialistico Self 
totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 2198 25 2198 25 0 0 0 0 0 0 

attività telefonica / telematica 474 24 474 24 0 0 0 0 0 0 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 17 12 17 12 0 0 0 0 0 0 

colloqui 182 21 182 21 0 0 0 0 0 0 

psicoterapia 133 22 133 22 0 0 0 0 0 0 

interventi psicosociali di gruppo 133 19 133 19 0 0 0 0 0 0 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 2 1 2 1 0 0 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 205 24 205 24 0 0 0 0 0 0 

Presenze/Assenze 1010 25 1010 25 0 0 0 0 0 0 

non noto 42 14 42 14 0 0 0 0 0 0 
segue 
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Tabella 12. (continua) 

ASL Rieti: SR. Specialistico Rieti 
totale sostanze alcol gambling altro 

prest paz prest paz prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 4268 19 2599 6 2385 11 129 2 0 0 

attività telefonica / telematica 1040 18 375 5 631 11 34 2 0 0 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 97 18 34 6 57 10 6 2 0 0 

attività di accompagnamento 5 3 4 2 1 1 0 0 0 0 

visite 197 19 81 6 107 11 9 2 0 0 

colloqui 288 15 143 6 144 8 1 1 0 0 

esami e procedure cliniche 104 15 44 6 60 9 0 0 0 0 

somministrazione farmaci e vaccini 938 7 850 3 89 4 0 0 0 0 

psicoterapia 336 19 189 6 226 11 9 2 0 0 

interventi psicosociali di gruppo 212 18 170 5 197 11 27 2 0 0 

test / interviste / scale di valutazione 6 4 3 3 3 1 0 0 0 0 

attività di supporto generale al paziente 24 7 4 3 20 4 0 0 0 0 

predisposizione / revisione programma terapeutico 233 16 202 6 211 10 0 0 0 0 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 164 11 12 2 109 7 43 2 0 0 

amministrative 4 3 1 1 3 2 0 0 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 409 11 386 5 387 6 0 0 0 0 

Presenze/Assenze 155 7 81 3 104 4 0 0 0 0 

non noto 3 2 2 1 1 1 0 0 0 0 

mancato appuntamento 53 14 18 4 35 10 0 0 0 0 

 

  



 Dipartimento di Epidemiologia del Servizio Sanitario Regionale - Regione Lazio 
 

 36

Centri Residenziali specialistici  

 

Il Centro residenziale per il disturbo da uso di cocaina ha il compito di offrire un trattamento specialistico residenziale per le persone dipendenti 
dalla cocaina.  

Il tipo di intervento prevede la possibilità di un approfondimento diagnostico in ambiente protetto e consente alle persone di sperimentare periodi di 
sospensione dell’uso di sostanza in corrispondenza dei giorni di maggior rischio di consumo (week-end, festività ecc.).  

Nel corso di questi periodi di time-out i pazienti sono sottoposti ad un intervento terapeutico intensivo individuale e di gruppo. 

Il programma di trattamento prevede sia una fase pre-residenziale finalizzata ad identificare il programma più appropriato per singolo paziente, sia 
una fase post-residenziale, finalizzata a garantire la continuità del trattamento, in particolare per la prevenzione e gestione delle ricadute. 

Il centro opera in stretta collaborazione con i servizi per le dipendenze territoriali. 

La problematica del trattamento dei pazienti dipendenti da sostanze stupefacenti che risultino affetti anche da disturbi mentali rappresenta una delle 
criticità emergenti nel sistema di assistenza regionale. Il Centro residenziale per doppia diagnosi promuove e consolida la strutturazione di percorsi 
di continuità terapeutica tra i servizi residenziali e quelli ambulatoriali per le dipendenze e per la salute mentale, attraverso la definizione di protocolli 
di collaborazione per la gestione comune di pazienti. 

Nelle tabelle sottostanti sono sintetizzate le attività effettuate dai centri.  
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Tabella 13. Centri specialistici residenziali: utenza e attività totale e per area di intervento.  Lazio 2020 

TOTALE Centri Residenziali Specialistici Utenza e Attività.  
Lazio 2020 

totale DUS DUA 

prest paz prest paz prest paz 

attività telefonica / telematica 874 90 836 87 38 3 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 40 24 34 22 6 2 

attività di accompagnamento 43 12 28 9 15 3 

visite 350 15 265 12 85 3 

colloqui 1021 95 872 92 149 3 

esami e procedure cliniche 40 7 35 4 5 3 

somministrazione farmaci e vaccini 909 34 776 32 133 2 

psicoterapia 1008 59 920 57 88 2 

interventi psicosociali di gruppo 418 68 418 65 223 3 

test / interviste / scale di valutazione 455 56 455 56 0 0 

attività di supporto generale al paziente 15 10 12 8 3 2 

predisposizione / revisione programma terapeutico 91 51 84 49 9 2 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 3 2 0 0 3 2 

amministrative 2 2 2 2 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 280 62 257 59 58 3 

Presenze/Assenze 789 62 756 60 33 2 

non noto 8 6 8 6 0 0 

mancato appuntamento 117 45 117 45 0 0 

TOTALE 6463 105 5875 102 848 3 
segue 
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Tabella 13. (continua) 

Il Cammino: Progetto Care 
totale DUS 

prest paz prest paz 

TOTALE 4013 87 4013 87 

attività telefonica / telematica 739 77 739 77 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 14 13 14 13 

colloqui 577 79 577 79 

somministrazione farmaci e vaccini 348 25 348 25 

psicoterapia 673 47 673 47 

interventi psicosociali di gruppo 167 51 167 51 

test / interviste / scale di valutazione 451 52 451 52 

predisposizione / revisione programma terapeutico 67 42 67 42 

attività formative, educative e ludico ricreative 160 48 160 48 

Presenze/Assenze 695 56 695 56 

non noto 5 4 5 4 

mancato appuntamento 117 45 117 45 
segue 
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Tabella 13. (continua) 

Ceis San Crispino di Viterbo: C.T.R. Doppia Diagnosi Diogene 
totale DUS DUA 

prest paz prest paz prest paz 

TOTALE 2450 18 1862 15 848 3 

attività telefonica / telematica 135 13 97 10 38 3 

relazioni sul caso, prescrizioni, certificazioni 26 11 20 9 6 2 

attività di accompagnamento 43 12 28 9 15 3 

visite 350 15 265 12 85 3 

colloqui 444 16 295 13 149 3 

esami e procedure cliniche 40 7 35 4 5 3 

somministrazione farmaci e vaccini 561 9 428 7 133 2 

psicoterapia 335 12 247 10 88 2 

interventi psicosociali di gruppo 251 17 251 14 223 3 

test / interviste / scale di valutazione 4 4 4 4 0 0 

attività di supporto generale al paziente 15 10 12 8 3 2 

predisposizione / revisione programma terapeutico 24 9 17 7 9 2 

attività di reinserimento socio lavorativo (riabilitazione) 3 2 0 0 3 2 

amministrative 2 2 2 2 0 0 

attività formative, educative e ludico ricreative 120 14 97 11 58 3 

Presenze/Assenze 94 6 61 4 33 2 

non noto 3 2 3 2 0 0 
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Tabella 14. Centri specialistici residenziali per psicopatologia: descrittivo utenti in carico. Lazio 2020 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

Pazenti 53 9 62 59,00% 37 6 43 41,00% 90 15 105 100,00% 

ETÀ 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

18 - 19 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

20 - 24 anni 2 0 2 3,20% 0 0 0 0% 2 0 2 1,90% 

25 - 29 anni 6 0 6 9,70% 2 0 2 4,70% 8 0 8 7,60% 

30 - 34 anni 14 4 18 29,00% 4 2 6 14,00% 18 6 24 22,90% 

35 - 39 anni 11 2 13 21,00% 11 2 13 30,20% 22 4 26 24,80% 

40 - 44 anni 11 2 13 21,00% 5 1 6 14,00% 16 3 19 18,10% 

45 - 49 anni 3 1 4 6,50% 8 1 9 20,90% 11 2 13 12,40% 

50 - 54 anni 0 0 0 0% 5 0 5 11,60% 5 0 5 4,80% 

55 - 59 anni 5 0 5 8,10% 2 0 2 4,70% 7 0 7 6,70% 

60 - 64 anni 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

> di 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

MEDIA ETÀ 

eta media 37.6 37.6 37.6   41.5 37.3 41.0   39.2 37.5 39.0   

deviazione standard eta 9.1 6.0 8.7   7.6 4.7 7.4   8.7 5.5 8.4   

CITTADINANZA 

italiana 53 9 62 100,00% 37 6 43 100,00% 90 15 105 100,00% 
segue 

  



  Relazione sul fenomeno delle dipendenze nel Lazio. Anno di riferimento 2020 - ALLEGATI 
 

 41

Tabella 14. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

TITOLO DI STUDIO 

nessuno 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

lic. elementare 1 0 1 1,60% 3 0 3 7,00% 4 0 4 3,80% 

lic. media inferiore 19 4 23 37,10% 14 1 15 34,90% 33 5 38 36,20% 

lic. media superiore 27 2 29 46,80% 10 3 13 30,20% 37 5 42 40,00% 

corso professionale 1 1 2 3,20% 6 0 6 14,00% 7 1 8 7,60% 

laurea 4 1 5 8,10% 3 2 5 11,60% 7 3 10 9,50% 

diploma universitario 0 1 1 1,60% 0 0 0 0% 0 1 1 1,00% 

dottorato 1 0 1 1,60% 1 0 1 2,30% 2 0 2 1,90% 

non rilevato 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

SITUAZIONE LAVORATIVA 

casalinga/o 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

pensionata/o 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

invalida/o 1 0 1 1,60% 3 0 3 7,00% 4 0 4 3,80% 

cassa integrazione 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

in cerca di prima 
occupazione 1 0 1 1,60% 0 1 1 2,30% 1 1 2 1,90% 

in cerca di nuova 
occupazione 11 4 15 24,20% 8 1 9 20,90% 19 5 24 22,90% 

occupazione saltuaria 10 2 12 19,40% 1 3 4 9,30% 11 5 16 15,20% 

occupato a tempo 
indeterminato 13 1 14 22,60% 11 1 12 27,90% 24 2 26 24,80% 

studente 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

occupato a tempo 
determinato 3 1 4 6,50% 0 0 0 0% 3 1 4 3,80% 

lavoro autonomo 7 1 8 12,90% 11 0 11 25,60% 18 1 19 18,10% 

altro 4 0 4 6,50% 2 0 2 4,70% 6 0 6 5,70% 

non noto 1 0 1 1,60% 1 0 1 2,30% 2 0 2 1,90% 
segue 
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Tabella 14. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

STATO CIVILE 

celibe / nubile 32 4 36 58,10% 23 4 27 62,80% 55 8 63 60,00% 

coniugato/a 8 2 10 16,10% 6 0 6 14,00% 14 2 16 15,20% 

convivente 4 0 4 6,50% 3 0 3 7,00% 7 0 7 6,70% 

separato/a 5 1 6 9,70% 4 1 5 11,60% 9 2 11 10,50% 

divorziato/a 4 2 6 9,70% 1 1 2 4,70% 5 3 8 7,60% 

vedovo/a 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

SITUAZIONE ABITATIVA 

con dimora 52 9 61 98,40% 36 6 42 97,70% 88 15 103 98,10% 

senza dimora 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

presso altre istituzioni 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

comunita' terapeutiche 0 0 0 0% 1 0 1 2,30% 1 0 1 1,00% 

carcere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

SITUAZIONE DI CONVIVENZA 

da solo 5 1 6 9,70% 5 3 8 18,60% 10 4 14 13,30% 

con famiglia di origine 19 2 21 33,90% 18 1 19 44,20% 37 3 40 38,10% 

con la madre 7 0 7 11,30% 2 1 3 7,00% 9 1 10 9,50% 

con il padre 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

con il partner 8 2 10 16,10% 2 0 2 4,70% 10 2 12 11,40% 

con partner e figlio 10 1 11 17,70% 10 0 10 23,30% 20 1 21 20,00% 

solo con il figlio 0 3 3 4,80% 0 1 1 2,30% 0 4 4 3,80% 

con amici 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

altro 3 0 3 4,80% 0 0 0 0% 3 0 3 2,90% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
segue 
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Tabella 14. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

< di 14 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

14 - 17 anni 3 0 3 4,80% 0 0 0 0% 3 0 3 2,90% 

18 - 19 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

20 - 24 anni 7 2 9 14,50% 2 0 2 4,70% 9 2 11 10,50% 

25 - 29 anni 13 1 14 22,60% 7 2 9 20,90% 20 3 23 21,90% 

30 - 34 anni 15 3 18 29,00% 9 2 11 25,60% 24 5 29 27,60% 

35 - 39 anni 5 1 6 9,70% 9 2 11 25,60% 14 3 17 16,20% 

40 - 44 anni 6 1 7 11,30% 3 0 3 7,00% 9 1 10 9,50% 

45 - 49 anni 0 1 1 1,60% 4 0 4 9,30% 4 1 5 4,80% 

50 - 54 anni 1 0 1 1,60% 3 0 3 7,00% 4 0 4 3,80% 

55 - 59 anni 3 0 3 4,80% 0 0 0 0% 3 0 3 2,90% 

60 - 64 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

65 - 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

> di 69 anni 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

MEDIA ETÀ DI PRIMO CONTATTO 

eta media 31.8 32.6 31.9   35.6 32.5 35.2   33.4 32.5 33.3   

deviazione standard eta 9.3 9.0 9.3   8.3 4.6 8.0   9.1 7.5 8.9   
segue 
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Tabella 14. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

MODALITÀ DI ACCESSO 

autoinvio 3 0 3 4,80% 6 1 7 16,30% 9 1 10 9,50% 

familiari o amici 3 0 3 4,80% 0 0 0 0% 3 0 3 2,90% 

Ser.D. 41 8 49 79,00% 27 5 32 74,40% 68 13 81 77,10% 

altri servizi TD (non SerD) 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

medico di base o privato 3 1 4 6,50% 3 0 3 7,00% 6 1 7 6,70% 

strutture ospedaliere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

servizi sociali 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

prefettura 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

autorità giudiziaria / 
penitenziaria 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

forze dell'ordine 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro servizio ASL 2 0 2 3,20% 1 0 1 2,30% 3 0 3 2,90% 

scuola 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

altro 1 0 1 1,60% 0 0 0 0% 1 0 1 1,00% 

non noto 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 
segue 
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Tabella 14. (continua) 

  Nuovi Gia' in Carico o Rientrati Totale 

  Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % Mas Fem Tot % 

STATO DELL'ACCESSO 

in corso 15 3 18 29,00% 8 3 11 25,60% 23 6 29 27,60% 

dimissione concordata / 
fine programma 4 2 6 9,70% 12 2 14 32,60% 16 4 20 19,00% 

dimissione e trasferimento 
ad altra struttura ASL 3 0 3 4,80% 5 0 5 11,60% 8 0 8 7,60% 

dimissione anticipata 
(arresto, ecc) 5 0 5 8,10% 4 0 4 9,30% 9 0 9 8,60% 

ritorno al Ser.D. di 
appartenenza 18 2 20 32,30% 3 1 4 9,30% 21 3 24 22,90% 

trasferito ad altro Ser.D 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

trasferimento fuori regione 
per fase successiva 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

allontanamento dal 
servizio privato 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

abbandono / drop out 8 2 10 16,10% 5 0 5 11,60% 13 2 15 14,30% 

decesso 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

trasferimento ad altro 
carcere 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

uscito per Misure 
Alternative 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

concluso per fine pena 0 0 0 0% 0 0 0 0% 0 0 0 0% 

 


